& foton, Babymassage

Unternehmen der Salzlandkliniken GmbH

Dieser Kurs richtet sich an Mtter/Véater, die sich bewusst Zeit fur ihr Baby
zum Kennenlernen nehmen mdchten, um die Personlichkeit des Babys und
seine Signale besser verstehen zu kdnnen sowie die gegenseitige Bindung
zu starken. Die Babymassagehandgriffe werden mithilfe einer Demopuppe
vermittelt. Mutter/Vater erlernen, wie sie die Massagehandgriffe selbst an
ihrem Baby durchfihren kénnen.

Falls ein Kind die Kursstunde lieber verschlaft,
empfiehlt es sich, eine Puppe oder ein Stofftier
(ca. 50cm) zum Uben mitzubringen.

Man bendtigt des Weiteren:

m 1 grol3es oder 2 normale Handtlcher bzw.
saugfahige Wickeleinwegunterlage als
Massageunterlage,

® pequeme Kleidung
zum Auf-dem-Boden-sitzen evtl. warme Socken,

® Wechselsachen fir sich selbst, falls das Baby
Urin- ,Geschenke* verteilt und die Handtiicher nicht ausreichen.

Der Babymassagekurs beinhaltet 6 Kurseinheiten a’90 min.

Alter des Babys:
® 10 Wochen bis 6 Monate

Kosten:
= 60,00 € pro Kurs fur Mutter oder Vater mit Kind.
® Die Kosten sind bei Kursbeginn vollstandig

zu zahlen.

Fur weitere Informationen und zur Anmeldung wenden Sie sich bitte an den Kreil3saal:

Klinkkum Schénebeck GmbH
Kothener Str. 13

39218 Schénebeck

Tel. 03928 /64 15 34

Schenken Sie Ihrem Baby Berihrung, Liebe und Zeit. Lassen Sie sich ganz auf diese
Beziehung ein und lernen die Sprache Ihres Kindes.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!



